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[ libro es autorfa de cinco académicos

del drea de investigacién Espacios ha-

bitables y medio ambiente de la Uni-
versidad Auténoma Metropolitana de la Uni-
dad Xochimilco (UAM-X). El trabajo se llevé
a cabo en el lapso de tres anos aproxima-
damente; periodo en el que se desarroll6 el
proyecto multidisciplinario de investigacién
titulado “Desarrollo regional, recursos y dise-
fio ambiental en la cuenca del Papaloapan”,
financiado por la Rectoria General de la UAM.
Los responsables del proyecto, aunque de
distintas disciplinas, llegaron a compartir un
tema de andlisis: el disefo ambiental como
una expresién ideada y materializada inte-
gralmente. Es decir, se trata de reconocer los
aspectos sociales, econémicos, culturales e
histéricos que conforman un espacio o dm-
bito de estudio.

Ese interés se refleja ahora en la tematica
que envuelve la configuracién estructural del
libro: la sincronia sociedad-naturaleza; am-
bito que hoy se crea en el reconocimiento
de diferentes escalas territoriales interrela-
cionadas. Ello les permiti6 a los autores rom-
per la linealidad disciplinar del conocimien-
to y apostar por una vision mas holistica del

diseno ambiental. Asi, se abrieron distintas
lineas que abordan cuestiones tales como la
investigacion interdisciplinaria, el enfoque
multidisciplinario, el disefio ambiental, el
caso de estudio en particular y la planeacion
del desarrollo de esa region.

SINTESIS DEL CONTENIDO

Los tres primeros capitulos constituyen el
soporte teérico metodoldgico de la investi-
gacion. El primero, “Investigacién interdisci-
plinaria y diseno ambiental. Un enfoque de
estudio de caso en México”, se estructura
en cuatro apartados y éstos tienen como
objetivos, segtin los autores: 1) identificar las
tendencias de produccién de conocimientos
interdisciplinarios en América Latina como
un reto para el desarrollo y ejercicio de la in-
vestigacion en cuestiones socio-ambientales;
2) hacer una conceptualizacién del disefio
ambiental y de un enfoque de sistemas com-
plejos para ofrecer un marco metodolégico
de aproximacién para la construccién del
conocimiento interdisciplinario; 3) describir
la propuesta de un estudio de caso de inves-
tigacién interdisciplinaria y disefio ambiental
en la region de Chinantla, Oaxaca, parte de
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la cuenca del rio Papaloapan,’ y por dltimo,
4) hacer consideraciones acerca del status
que puede guardar la investigacién interdis-
ciplinaria en diseno ambiental bajo marcos
institucionales en este pafs.

El segundo capitulo, “Una propuesta
tedrica y metodolégica para la investigacién”,
tiene como objetivo ayudar a establecer un
soporte tedrico metodoldgico para la inves-
tigacion, y también consta de cuatro aparta-
dos que se ocupan de: 1) analizar la relacién
entre el enfoque de los sistemas complejos y
el nuevo paradigma que se estd conforman
en los estudios de la ecologfa; 2) establecer
una metodologia para abordar la investiga-
cién, de lo general a lo particular, y retoman-
do la idea de los sistemas complejos; 3) una

! “La regién se localiza en las estribaciones de la
Sierra de Judrez. Estd conformada por 14 munici-
pios y 258 localidades con una superficie de 460
mil hectareas. Consta de tres subregiones eco-geo-
gréficas (alta, media y baja), donde los rangos alti-
tudinales propician un entorno fisico y ambiental
diverso y complejo, que va desde zonas de bos-
ques templados de conifera hasta selvas tropicales
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vez asumido el disefio ambiental como la
propuesta para este trabajo de investigacion,
pretende justificarlo analizando datos sobre
el consumo de energla en México vy, final-
mente, 4) anade a la metodologia propuesta
los elementos de diseno bio-ambiental dan-
do sugerencias para optimizar las condicio-
nes de confort en los edificios.

El capitulo tres “Ambiente y sustentabili-
dad”, tiene siete apartados, aunque algunos
de ellos muy cortos. Este capitulo en particu-
lar es un poco heterogéneo, pues por un lado
analiza algunos conceptos como ambiente o
sustentabilidad, y por otro, discute los temas
como principio, discurso y perspectiva de la
sustentabilidad, diversidad cultural y ecol6-
gica, asi como la ciudad como una segunda
naturaleza.

La segunda parte, a la cual nos referimos
aqui s6lo de manera informativa, consiste de
cuatro capitulos en los que se exponen ejem-
plos de investigacién aplicada. De este modo,
el capitulo cuatro, “El proceso de migracion
y sus efectos en los poblados de la Chinant-
la”, hace un recorrido histérico por las mi-
graciones al interior de esta regi6n, analiza
la influencia de la migracién México-Estados

Unidos y se refiere a las migraciones recientes
en funcién de las condiciones socioeconé-
micas en la zona. El capitulo cinco titulado
“Construccion de un modelo de disefio am-
biental. El caso del centro interdisciplinario
de investigacion, educacién y desarrollo de
la uAM”, es sin duda el capitulo con mayor
ntmero de datos facto-gréficos, ya que, ade-
mdés de la propuesta especifica a que alude
el titulo, también se mencionan algunos pro-
yectos de investigacion que giran en torno a
los aspectos ambientales; hay mapas, datos
climatolégicos en més de 70 cuadros, ocho
gréficas, ocho planos y 26 figuras, lo que sin
duda conforma un rico acervo sobre la zona
de estudio. El capitulo seis, titulado “Conteni-
do energético y caracteristicas térmicas de los
materiales de construccion” es muy técnico;
presenta una discusion y recomendaciones
sobre los materiales que deberfan utilizarse
para las edificaciones en esta zona. Por Gltimo
el capitulo siete, sobre “El bamb(”, tiene por
objetivo detectar los materiales de construc-
cién que favorecen un desarrollo sustentable
en la regién y romper con viejas creencias
sobre el empleo de determinados materiales
considerados como “modernos”.
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LA ATENCION A LO MULTIDISCIPLINARIO
Sin duda, la publicacién contiene intere-
santes acercamientos a la investigacién y
el enfoque multidisciplinarios. Si se parte
del enfoque de sistemas complejos se llega
pronto a la conclusion de que el andlisis y el
diseno ambiental necesitan la aplicacién de
una investigacion interdisciplinaria que, en lo
posible, deberia transformarse en un enfoque
multidisciplinario. Los autores lo mencionan
claramente al sefalar que:

Uno de los aspectos fundamentales que
limitan la operacién de este tipo de investi-
gacion es el problema de la infraestructura,
tanto tangible como técita, y el inherente
reto asociado a la organizacién académica
de las instituciones de investigacion y educa-
tivas (las disciplinas ligadas a un departamen-
to, y sus practicas y criterios normativos que
restringe la interaccién entre ellas (p. 35).

Cabe insistir en la idea de que la proble-
madtica ambiental, al ser tan compleja, nece-
sariamente requiere de enfoques multidisci-
plinarios. En este sentido, los mismos autores
sefalan que:

En México, a pesar de que en las Gltimas
tres décadas el abordaje de los problemas am-
bientales ha ocurrido desde diferentes pers-
pectivas disciplinarias, académicas, institucio-
nales, civiles y sectoriales, contintia un vacio
significativo de espacios de investigacion para
el desarrollo de estudios interdisciplinarios
que se sustentan en el andlisis de la compleji-
dad de los sistemas y que permitan traducir el
conocimiento en propuestas concretas para el
desarrollo humano sustentable. En la mayorfa
de las disciplinas se tiene el error de abordar
s6lo un aspecto de la realidad ambiental y se
olvida que la complejidad de los problemas
socio ambientales actuales es parte de un co-
nocimiento de frontera” (p. 27).
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Aunque, para ser preciso, los autores no
alcanzan a resolver el problema de la mul-
tidisciplinaridad e interdisciplinaridad de
manera definitiva, ya que la respuesta a la
cuestion central acerca de la metodologia
pertinente se dispersa entre el materialis-
mo dialéctico, el marxismo ecolégico y la
perspectiva de los sistemas complejos. Esta
dltima, aunque nacié como alternativa al
materialismo dialéctico, por lo pronto no ha
proporcionado novedades sustanciales.

EL DISENO AMBIENTAL

Sin duda, los autores tratan de aportar ele-
mentos nuevos sobre el concepto y practica
del disefio ambiental. En este sentido, hay
algunos acercamientos a esta problematica
como el apartado titulado “El planteamiento
de una metodologia” (pp. 45-53) denomi-
nado “El diseno bioambiental” (pp. 57-63),
pero ambos casos se deslizan mayormente
hacia la problematica arquitecténica. En tal
situacion, se tiene que reconocer que en el
libro falta una parte mas explicita que expli-
que en detalle la definicién del disefio am-
biental y los problemas a los que hoy se tiene
que enfrentar. Esta podria ser una aportacion
muy interesante de la investigacién, produc-
to a su vez del caso de estudio y de los deri-
vados tedricos de su analisis.

EL CASO DE ESTUDIO

Segtn los propios autores, el caso de estudio
tiene como principio “analizar detallada-
mente la problemdtica derivada de la crisis
de sustentabilidad para el desarrollo regional
del Valle de Chinantla, en Oaxaca, México.”
(p. 27). Fue una buena eleccién el caso de
estudio, ya que es una zona que tradicio-
nalmente ha enfrentado fuertes problemas
politicos, econémicos, sociales, culturales y

hasta étnicos. Inclusive ha sido tratada en el
famoso libro México barbaro de John Ken-
neth Turner (1910). Sin embargo, en el libro
se da prioridad a los problemas naturales, en
detrimento de los problemas politicos, socia-
les y econémicos. De igual modo, falta una
buena descripcién de los acervos econémi-
cos, de la situacién socio-étnica y la descrip-
cién de la situacién socio-politica que, en el
mejor de los casos, llega hasta los afios sesen-
tas y setentas.

Seglin mi opinién el menor aporte que
los autores proporcionaron en este libro fue a
los problemas de planeacién regional y local
de la zona de estudio. Precisamente, el gran
faltante en el libro fue aplicar las metodo-
logias ya existentes del analisis y planeacién
del desarrollo local (planeacién participativa,
planeacién del desarrollo local, andlisis es-
pacial, planeacién estratégica, analisis FODA,
planeacién territorial, etc.). Asi, cualquiera
de estas opciones proporcionaria nuevos
elementos interesantes y enriqueceria el po-
tencial metodoldgico del libro para futuras
consideraciones.

Después de todas estas consideraciones
surge la pregunta, por otro lado, obvia: ¢El
libro presenta algiin avance para ayudar a
las comunidades en la zona de estudio? A
esta pregunta hay que responder decisiva-
mente que si. A pesar de los cometarios aqui
expuestos, creo que el libro conforma un
compendio muy interesante y aqui estoy de
acuerdo con el autor del prélogo, antropélo-
go José Luis Noria, cuando dice que el libro,
como ejercicio comin, es

un claro ejemplo del compromiso ético y pro-
fesional con la misién que la ciencia debe de
brindar a las presentes y futuras generaciones,
horizontes de certidumbre y alternativas crea-
tivas de solucion a los retos que representan el
cambio climético y otros fenémenos contem-
poréneos poco explorados (p.11).

Resumiendo, es un libro interesante, resul-
tado de un trabajo de investigacion que ex-
plora la posibilidad de un ejercicio interdisci-
plinario y multidisciplinario al mismo tiempo,
en el que se reconozca la integracién de es-
calas diferentes del espacio, el territorio y los
actores que lo configuran. Pero también hay
que reconocer que necesita una continua-
cién y complementacién en aquellos aspec-
tos que permitan ir a propuestas mas concre-
tas llevadas a cabo desde la perspectiva de la
planeacién regional y local, mediante la cual
se atiendan las necesidades heterogéneas de
un lugar, culturalmente especifico, pero re-
gionalmente integrado a otros espacios. En
este sentido, podemos plantear la pregunta
0 propuesta: ¢por qué no pensar en una se-
gunda parte del libro, un segundo tomo?



