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DIFERENTES CORRIENTES
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Y SU VINCULACION CON
EL DISENO URBANO

Haydea Izazola*

Introduccion

a4 creciente evidencia del impacto de las actividades

humanas en el medio ambiente global v la consiguiente

reocupacion por parte de la comunidad internacional
sobre los riesgos futuros, han conferido a la ecologia un
papel protagénico en la biisqueda de soluciones para mitigar
el daflo ambiental v modificar las relaciones entre la socie-
dad v la naturaleza que garanticen la sobrevivencia de la
especie humana.

A pesar de la importante produccién del conocimiento
ecoldgico durante las dltimas décadas, que han contribuido a
la cada vez mayor conciencia acerca del precario equilibrio
de la naturaleza, la ecologia como discipling independiente
puecde considerarse como una ciencia relativamente nueva y
su desarrollo adn enfrenta grandes retos para dar respuesta a
las exigentes demandas que la sociedad global le reclama.

En virtud de que las comientes actuales de la disciplina se
encuentran estrechamente relacionadas con la evolucidn de la
misma, en el presente ensavo se hace una breve reseiia de las
transformaciones del pensamiento ecoldgico en el tiempo,
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intentado relacionar las principales comientes con ¢l disefo
urbano.

Origenes de la ecologia

A pesar de que la especie humana ha dependido desde sus
origenes de la naturaleza para su subsistencia, y a lo largo de
la historia se han estudiado las regularidades de los ciclos na-
turales v su influencia en la disponibilidad de recursos, los que
a su ver han sido marco de los grandes descubnmientos y
civilizaciones, no es sino hasta la segunda mitad del siglo pa-
sado que emerge la ciencia moderna encargada del estudio de
las interrelaciones de los organismos vives con su medio
ambiente, como una rama de la biologfa. (Acot, 1990.)

Al abordar los orfgenes de la ecologia, algunos autores se
remontan hasta la época de los griegos, en que Arnstdreles
escribid la Historia de los animales, obra que podria consi-
derarse como precursora de la disciplina moderna por intro-
ducir conceptos clave, como competencia interespecifica: no
obstante, su énfasis era principalmente descriptivo y consi-
deraba que la naturaleza era finalista, es decir perseguia obje-
tivos y fines (Acot, op.cit.). En los siglos siguientes el inte-
rés por conocer el funcionamiento de la naturaleza estuvo
guiado prnincipalmente por preocupaciones religiosas.



Resumen

n &l articulo se abordan los origenes de la ecologla, su

evolucién como discipling cientlfica desde la segunda
mitad del siglo pasado y sus principales corrientes tedricas;
se pone de manifiesto el conocimiento insuficiente de las inte-
rrelacionas entre los organismos vivos, incluido el hombre ¥
su medio ambiente. S& presta una atencion especial a la refa-
cién de la discipling, desde la perspecliva ecosistémica, con
el disefio urbana, y se presanta el caso de la Cludad de Méxi-
co, destacandose la necesidad de considerar no sélo la
dimensitn ecolégica en la solucion de sus problemas amblen-
tales, sino de todas aguellas determinaciones soclales, eco-
nomicas, politicas, culturales y tecnoldgicas que definen el
acceso, uso y control de los recursos naturales en una socie-
dad altamente diferenciada.

Abstract

is arficle approach the origins of ecology, its evolution
like scientific discipline since the second part of the last
century and its principal common theory, putting the manifest
the insufficent knowledge of the relalions between the life
organism, included the man, and its environment. Put special
atention, with the urban design and we present the case of
Mexico City, emphasize the necesity 1o consider, the ecology
dimension In the solutions of their environment problems,
except the soclal determinations, economical, political, cultu-
ral and technologycal that define the access, use and control
of the natural resourses in a different high society.

Los trabajos histdricos realizados sobre el desarrollo de
la ecologia son escasos y se cifien a la tradicidn cientifica
occidental, ignorando todo el conocimiento desarrollado en
otras tradiciones, como en las culturas prehispinicas v asid-
ticas, cuyo conocimiento de la naturaleza v de los astros fue
muy importante para el surgimiento y expansion de sus civi-
lizaciones. Recientemente se ha destacado la relevancia de
rescatar el conocimiento tradicional de culturas autéctonas
sobre el medic ambiente; sin embargo, es muy posible que
éste se haya diluido v perdido en gran parte, ante los acele-
rados e intensos cambios producidos por los procesos de
modernizacién y globalizacién, que han interrumpido la
transmisién del conocimiento intergeneracional entre los
productores rurales del mundo en desarrollo (Lazos, 1999).

Diversos autores coinciden en que las primeras referen-
cias a la ecologia se encuentran en la obra de Emst Haeckel
en 1866, quien la define como “la ciencia de las relaciones
del organismo con el medio ambiente, incluidas en sentido
amplio, todas las condiciones de existencia”, Desde entonces
s¢ han propuesto otras definiciones que, sin embargo, tienen
en comin que a todas ellas subyace el concepto clave de inte-
rrefacidn, por lo que de acuerdo con Gallopin “la ecologia se

concentra primariamente no én los organismos en si mismos
ni en el ambiente de los organismos, por su propio interés,
sino en las interrelaciones entre los organismos y sus
ambientes, y su objetivo central es describir los principics
gue gobiernan esas interrelaciones’ (1986: 127).

Esta determinacion del objeto de estudio de la ecologi:
intrinsecamente la hace una ciencia inter y transdisciplinaria
no obstante, 2 menudo se le sipue considerando como ung
rama de la biologia,

Su principal influencia la recibid de la historia natural 3
de la geografia de las plantas o geobotdnica, que sentd la:
primeras bases para vincular al clima con las plantas y un:
contribucidn importante para la ecologia fue el estudio de las
Sformas de crecimiento de los vegetales a fines del siglo pasa
do “que designan el estado que toman las plantas al adaptar.
se a su medio™ (Acot, 1990:72),

En sus inicios la ecologia estuvo dominada por estudior
detallados del ambiente en gue viven las poblaciones de un:
determinada especie, asf como sus relaciones con otras espe
cies; esta rama de la ecologia es conocida como autoecologia
Posteriormente, a medida que el conocimiento fue avanzan
do. su interés se amplié al estudio de las comunidades; e
decir, de mds de una especie, complejizando asi el objeto d
estudio. Un paso posterior, en 1935, fue la incorporacion de
ecosistema, concepto unificador y principalmente dindmico
aunque siempre con un claro interés biolégico, es decir, sobn
especies vegetales y animales, sin considerar al ser humand
como parte de los ecosistemas, Sino como un agente externs
(Hurtubia, 1980). En la época actual, se ha incorporado a
hombre como parte integrante de los ecosistemas, pero espe
cialmente, la preocupacidn se ha orientado al ecosistema pla
netario, frente a la cada vez mayor evidencia de los problema
ambientales globales.

Ante la amplitud del objeto de estudio de la ecologia, exis
ten miltiples ramificaciones con distintos enfoques. Entre la
principales aproximaciones que han guiado el desarrollo de 1
ecologla se encuentran las relativas a la perspectiva funciona
o evolutiva de la ecologfa. En este sentido, Gallopin (1986
menciona que la primera se preccupa principalmente de |
operacion e interaccidn de elementos estructurales, organis
mos, poblaciones, comunidades, etcétera, buscando las causa
inmediatas o priximas de los fendmenos ecologicos, Li
segunda, por su parte, se preocupa de las causas dltimas
mediatas, de los fendmenos bajo estudio, Una distincién adi
cional en los enfoques de la ecologia concierne a la perspecti
va holista o reduccionista de los fendmenos estudiados, vin
culada a su vez, a las unidades de estudio. Algunos autore
defienden el estudio de una o pocas especies, en tanto qu
otros, defienden a la comunidad o al ecosistema. Una tercer;
distincién se refiere a dos enfoques al nivel de ecosistemas
hololégico y meroldgico; el primero considera al ecosistema
EN 5U CONjunto COMO UNa caja negra, e investiga su comporta-
miento global. El segundo trata de reconstruir el todo a partir
de sus partes e interacciones,
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Intergraciin entre cultara, medio natural ¥ edibcado.

En cuanto a las principales comientes tedricas de la ecologia,
Gallopin (1986) propone distinguir entre la ecologia de las
poblaciones. la de comunidades y la de ecosistemas, si bien
consideradas como ramas de la ecologia y vinculadas a las
unidades de estudio que han guiado el desarrollo de la disci-
plina a lo largo del tiempo, proponen distintos conceptos que
pueden ser de utilidad para la vinculacién con el disefio.

a) Ecologia de poblaciones

Como mencionamos con anterioridad, la ecologia de las
poblaciones se orienta al estudio de los procesos que deter-
minan el crecimiento. regulacién, coexistencia y adaptacion
de una especie. Los conceplos bésicos que destaca Gallopin
{1986) son los relativos a potencial bidlico o tasa intrinseca
de crecimiento natural y su complemento. capacidad de carga
o resistencia ambiental. La primera se refiere al potencial de
crecimiento de una poblacién determinada en condiciones
ambientales Optimas, y la segunda es el crecimiento real
determinado por el medio ambiente. Vinculados a estos con-
ceplos, se distinguen también algunos relativos a la regula-
cién y autorregulacién de la densidad de poblaciones biolé-
gicas. Destacan los factores denso-independientes y
denso-dependientes, que junto con las teorias de regulacién
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de poblaciones ¢ interacciones entre poblaciones, han dado
sustento a la explicacion sobre la extincidn de especies vy el
manejo de recursos renovables.

Otro concepto fundamental es el principio de exclusidn
competitiva. que argumenta que dos especies muy similares
no pueden coexistir indefinidamente. Este, a su vez. ha influi-
do en las teorias de comunidades de sucesién ecolégica. y en
la de nicho ecolégico.

b) Ecologia de comunidades

La ecologia de comunidades estudia los conjuntos de espe-
cies que habitan una determinada drea y sus interacciones
mutuas. Entre los principales aspectos que trata se encuentran
la clasificacién de cormmidades y patrones de comporta-
miento, las interacciones bioguimicas en relacion con la
diversidad de especies en la comunidad, la asociacién entre
vegetacidn, clima y suelo; asi como, usos del suelo, distribu-
ci6n espacial de comunidades, reparticién de recursos esca-
S0S enltre especies coexistentes, entre otros.

Vinculado con este dhimo aspecto se desarrolio el con-
cepto de nicho ecolégico, que suponc que cada organismo
requicre de una senie de condiciones ambientales para su
sobrevivencia, que cada especie desempeiia un rol determi-



nado, y que a su vez, cada especic se relaciona de una mane-
ra determinada con otras especies, con su ambiente fisico y el
espacio dentro de su comunidad. Este concepto ha contribui-
do al conocimiento del funcionamiento de las comunidades,
especialmente a los rangos de las variables ambientales en los
que existen determinadas especies, la competencia entre
clias, pero sobre todo, acerca de la sucesion y diversidad de
especics.

De particular importancia en relacién con la diversidad
de especies, resulta la vinculacidn con su estabilidad; a saber,
que la diversidad de la comunidad promueve su estabilidad,
de ahi la importancia recientemente destacada de maniener la
diversidad de especies de las comunidades.

A este argumento subyace una perspectiva organicista
que considera a las comunidades “como organismos vivos, es
decir, como entidades discretas con las caracteristicas estruc-
rales y funcionales propias de los sistemas vivos" (Acot,
1990: 76).

Una caracteristica limitante de las perspectivas ecoldgicas
de poblaciones y comunidades, es que a menudo son descripti-
vas y s¢ restringen a las interacciones locales bajo estudio, sin
incorporar aquellas que desbordan sus propios limites. Asimis-
mo, han estado dominadas por enfoques reduccionistas, que
explican ¢l todo a partir de la suma de sus partes. El enfoque
ecosistémico supera estas limitaciones al estudiar las interac-
ciones desde una perspectiva mis dindmica, abierta y holistica,
incorporando niveles y procesos adicionales, pero también
imponiendo nuevos retos al desarrollo de 1a disciplina.

¢} Ecologia de ecosistemas

Como consecuencia del desammollo del conocimiento en la
disciplina, s¢ ha puesto de relieve la complejidad de interac-
ciones entre los organismos vivos y su medio ambiente y la
necesidad de estudiar los procesos detrs de estas interaccio-
nes. El concepto de ecosistema, que adn representa la base
:onceptual de la ecologia modemna, se ha convertido en la
:ontribucién principal de la disciplina para dar cuenta de
:slas complejas relaciones, cuyo esmdio requiere de la con-
fluencia de las mds variadas disciplinas cientificas.

Diversos estudios ubican el surgimiento del conceplo de
ecosistema en 1935 por parte del ecologo inglés A. G. Tans-
key. Sin embargo, desde fines del siglo pasado fue sugerido
por otros autores, como Forbes (1887) quien al estudiar los
lagos destacd las interconexiones con los elementos externos
al mismo y propuso el término de microcosmos.

“El concepto de ecosisterna enfatiza las miiltiples inte-
racciones entre los componentes vivos que habitan un drea
determinada y los companentes abidticos, interacciones que
resultan en una organizacidn reconocible del sistema, cxpre-
sable a través de flujos de totales de energfa, ciclos de acu-
mulacidn, transformacidn y transporte de sustancias quimi-
cas, tramas tréficas, regulaciones globales, combinaciones
definibles de estructuras bioldgicas y fisicas, y trayectorias
de cambio ecosistémico™ (Gallopin, 1986: 149).

El conceplo de ecosistema es bésicamente integrador y de
sintesis, pero sobre todo, abre el conocimiento fundamental-
mente bioldgico hacia otras ciencias, no sélo naturales sino
también a las sociales. En su desamrollo, la ecologia “debia
escaparse de 1o meramente bioldgico para desempedar el
papel de vinculo entre las ciencias naturales y sociales, una
ciencia de la economia de la naturaleza; que sus unidades de
estudio comprendieran tanto los complejos sistemas natura-
les, como aquellos creados y modificados por el hombre mis-
mo, los cuales en diversas escalas de complejidad debian re-
CONOCerse como sistemas ambientales™ (Hurtubia, 1980: 171).

Al estudiar las interacciones entre los organismos vivos y
su medio ambiente desde la perspectiva ecosistémica, se des-
tacd la importancia fundamental de las relaciones alimenta-
rias ¢n la formacidn y funcionamiento de las comunidades de
seres vivos, 0 sea, su estructuracién tréfica, que dependen
de la produccién primaria vegetal.

En tal virtud, el estudio de la fotosintesis. dependiente, a
su vez, de la energia solar, fue determinante para el estudio
de los ecosisiemas, en donde s¢ vincula lo vive con lo no
vivo. Los intercambios de materia y cnergia representan,
consecuentemente, los hilos conductores del estudio de los
ecosistemas (Mc Harg, 1971).

De acuerdo con Hurtubia (1980) los ecosistemas sc ca-
racterizan por ser abiertos, dindmicos y complejos, lo que
intrinsecamente reclama abordarlos desde una perspectiva
holistica. Sus componentes pueden distinguirse en compo-
nentes estructurales abidticos y bidticos. Los primeros con-
sisten en sustancias inorgénicas, orginicas y régimen clima-
tico. Los segundos son los integrantes de las cadenas tréficas
{autdtrofos, macro y microconsumidores y el hombre).

Los procesos del ecosisterna se componen de la cadena
alimentaria, los flujos de materia y energia, patroncs de diver-
sidad, ¢l d=sarrollo del ecosistema y su control como resulta-
do de las interacciones entre todos los componentes, que por
medio de mecanismos de retroalimentacién ascguran la ao-
torregulacién como un todo de complejidad organizada. Los
conceptos de sustentabilidad y resiliencia aluden a esta orga-
nizacién dz la complejidad que permiten la sobrevivencia -a
través de la adaptacidn— de los organismos del ecosistema.

Si bien en sus inicios la perspectiva de los ecosistemas
fue guiada por la curiosidad sobre cémo se¢ éstructuraban,
funcionaban y se organizaban ecosislemas relativamente vir-
genes, en la medida en que se hicieron evidentes los impac-
tos de las actividades humanas sobre la naturaleza, especial-
mente ¢n la segunda mitad del presente siglo, s¢ incorporaron
nuevas dimensiones a su estudio.

La preocupacion por ¢l medio ambiente

Los efectos devastadores de la actividad industrial emergieron
a fines de |a década de los cuarenta y posteriores, especial-
mente en los paises desarrollados. Episodios como los del
Valle de Donora en 1948, la inversitn térmica en Londres en
1952, o ¢l de la bahia de Minamata desde 1956, comenzaron
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a llamar la atenci6n de la opinién piblica sobre los efectos no
deseados de la industrializacién y el crecimiento econémico.
Derrames de contaminantes industriales, urbanos y agrope-
cuarios en los cuerpos de agua y en el aire, con los consi-
guientes dafios a la salud humana y la desaparicién de fauna
y flora, especialmente en los pafses industrializados, pusieron
de manifiesto las repercusiones del modelo de desarrollo que
se estaba implantando a pasos acelerados en el mundo entero.

El famoso libro de Raquel Carson La primavera silencio-
sa que aparecié en 1962, denuncia los posibles efectos del
DDT en las aves y sugiere la realizacién de investigaciones
cientificas sobre el tema. La obra representa un hito en
el cambio de percepcién sobre la relacién de dominio entre el
hombre y la naturaleza (Hurtubia, 1980; Mc Harg, 1971;
Ward y Dubos, 1971, entre otros).

En esa década, de grandes cambios sociales, econémicos,
culturales y politicos, la denuncia de episodios como los sefia-
lados conmueven a la comunidad internacional, se crean los
primeros grupos ecologistas y la Organizacién de las Nacio-
nes Unidas (ONU) convoca a la Conferencia sobre el Medio
Ambiente Humano, celebrada en Estocolmo en 1972. El docu-
mento preparatorio para la conferencia (Ward y Dubos, 1972)
junto con Los limites al crecimiento, representan los primeros
intentos por mostrar la situacién del ecosistema planetario, y
empiezan a llamar la atencién acerca de la capacidad de carga
del planeta y de la sustentabilidad del desarrollo. Este dltimo
concepto se legitima en 1987 en el Informe Brundtland
(WCED, 1987) y representa la “bandera” de la Cumbre de la
Tierra, celebrada en 1992 en Rio de Janeiro.?

A raiz de la conferencia de Estocolmo se empiezan a crear
instituciones gubernamentales en diversos pafses para prote-
ger el medio ambiente, se ponen de relieve las interacciones
entre los ecosistemas locales y globales, pero especialmente,
los limites de la capacidad del planeta para continuar con un
crecimiento indiscriminado. En un lapso de menos de 30 afios
la transformaci6n de la percepcién de la sociedad sobre su
relacién con la naturaleza ha sido sorprendente, en parte como
resultado del desarrollo del conocimiento ecolégico; pero
principalmente a raiz de la experiencia directa de la poblacién
en desastres de origen industrial. En este contexto la ecologia
como disciplina cientifica recibe las miradas de la desespera-
da opinién piblica.

No cabe duda de la importancia del conocimiento cientifi-
co de los ecosistemas, desde el m4s simple hasta el planeta en
su conjunto, para alcanzar la sustentabilidad. Sin embargo, hay
que reconocer que de la biodiversidad del planeta, estimada en
13 millones de especies, solamente se ha documentado cienti-
ficamente el 13% (GEO1).* A pesar del creciente desarrollo de
modelos de simulacién y la capacidad de los sistemas de
c6mputo cada vez mayor, el conocimiento de las interacciones
entre ellas y el medio ambiente se encuentra en una situacién
ain més desventajosa. Ademds hay que tener en consideracién
que muchas especies tienen complejos ciclos vitales que com-
prenden distintas etapas, en las que a menudo los miembros
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Jovenes tienen diferentes hébitats, dietas y morfologia que los
adultos (Cockburn, 1991),

Este conocimiento insuficiente de la biodiversidad y el
ecosistema planetario en su conjunto, ha propiciado que mil-
tiples esfuerzos se encuentren dominados por una perspecti-
va antropocéntrica y utilitarista, en donde més que estudios
sobre el ecosistema global, se trata de aproximaciones ecol6-
gicas a la especic humana. Preocupados por cuantificar la
capacidad de carga del planeta Tierra, alertan sobre su finitud
y sus lfmites, sugiriendo disminuir el crecimiento de la pobla-
cién y de la economia, asi como la innovaci6n tecnolégica y
la modificaciéon de valores de la sociedad (Ward y Dubos,
1972; Meadows et al., 1972 y 1992; WCED, 1987, etcétera).

Contar con el conocimiento cientffico suficiente del eco-
sistema planetario parece un objetivo inalcanzable. Sin
embargo, existen evidencias suficientes sobre el deterioro
ambiental global, como el calentamiento de la atmésfera, la
disminucién de la capa de ozono de la estratosfera, la pérdi-
da de la biodiversidad, entre otros, que obligan a modificar el
rumbo en nuestra relacién como especie con nuestro medio
ambiente.* Los distintos campos del disefio pueden contribuir
a una transformacién de las interrelaciones de la poblacién
humana con su medio ambiente.

Vinculacién de las corrientes de la ecologia
con los distintos campos del diseiio

En términos de la vinculacion de las teorias de la ecologia con
el disefio, dado el cardcter prospectivo de éste, es indispensa-
ble considerar la situacién actual y pasada de los ecosistemas
que se relacionen con el disefio en cuestion; asi como sus
potencialidades futuras, tomando en cuenta sus componentes y
procesos. Ello con el objetivo de prevenir dafios al ambiente,
optimizar la disponibilidad de recursos naturales y satisfacer
las demandas de los distintos tipos de disefio.

La perspectiva ecosistémica pone de relieve las miltiples
interacciones de los organismos vivos con su ambiente, pero
sobre todo integra y sintetiza la perspectiva de la ecologia de
las poblaciones y de las comunidades. Los determinantes
de las interacciones del ser humano con la naturaleza exceden
las dimensiones fisicas, quimicas y biolégicas. Dado su caric-
ter extrabiolégico, la creciente demanda de recursos naturales
y la generacién de desechos y desperdicios no se explican
exclusivamente por sus necesidades caloricas o el solo tama-
fio y dindmica del crecimiento poblacional, aunque éstas son
importantes.

Miuiltiples mediaciones econdmicas, sociales, politicas,
tecnolégicas y culturales deben ser consideradas para aproxi-
mamos a la compleja interrelacién entre los seres humanos y
su medio ambiente.

Entre las principales mediaciones, destacan los mecanis-
mos institucionales de acceso, uso y control de los recursos
naturales, mediados a su vez por factores econ6micos, politi-
cos, sociales, econémicos. tecnologicos v culturales: entre
ellos la participacién de la poblacién en la toma de decisiones,



la distribucion del ingreso, la estructura sociodemogrifica
de la poblacidn v de los hogares, los patrones de consumo
social ¥ culturalmente determinados, la tecnologia disponible
para producir satisfactores, asl como por la percepeidn gue la
sociedad tenga de su medio ambiente y de la naturaleza

La relacidn de las tweorias ecoligicas con los distintos
campos del disedo difictlmente podrin dar cuenta de la com-
slejidad de la interrelacidn entre Este v ¢l medio ambiente, si
no se tomun en consideracidn los factores apuntados, por lo
que la perspectiva del ecosistema constituye 1a mejor aproxi-
macion a esta complejidad,

Los diversos tipos de disefio, & su ver, representan una
mediucion adicional entre ¢l ser humano como especie v su
medio ambiente, tanto a través de la transmision de mensa-
jes, la utilizacién de determinadas tecnologias y recursos
naturales en los procesos productivos, la construccidn de
espacios fisicos como el disefio de asentamienios humanos.

Ante las limitantes de espacio, en el presente ensayo pre-
sentaré algunas reflexiones acerca de la posible vinculacidn
enre el disedio urbano con las Leorias de ecologia, en especiul
desde 1a perspectiva de los ecosistemas,

La ecologia y el disefio urbano

A pesar de que las ciudades desde su surgimiento han depen-
dido del medio ambienté para su reproduceion, los niveles
que la urbanizacidn junto con la industrializacion ban alcan-
tdo en la actualidad, representan importantes amenazas
para el medio ambiente, tanto local como global.

La perspectiva ecosistémica ha pucsto de manifiesto la
importancia de los Nujos y ciclos de energia ¥ nuirientes para
la estructura, funcionamiento ¥ organizacion de los ecosiste-
mas y sus partes constituyentes, Las ciudades, al constituir
ambrentes construidos sobre ecosisiemas naturales, pueden
ser sujetos de la aproximacion ecosistémica.

A pesar de los numerosos estudios que vinculan la urba-
nizacidn con el medio ambiente, especialmente a raiz de las
investigaciones de la Escuels de Chicago, los procesos que
promucven la concentracidn de poblacidn y actividades eco-
nimicas en los centros urbanos con impactos negativos en el
medio ambiente, no s¢ han detenido v han alcanzado niveles
alarmantes especialmente en las ciudades de los paises en
desarrollo,

Ya en 1969 (ires afios antes de la Conferencia de Lis-
tocolmo) sparecid la primera edicidon del libro Design wim
Nanere de Tan Me Harg, en el gue se incorpora la dimension
ecosistémica al disefio wrbano, En €] se muestran las com-
plejas interacciones entre los seres vivos ¥y su entomo, v el
autor hace un llamado urgente a tomar en cuenta esta dimen-
sién en la elaboracidn de proyectos de desarrollo urbano, A
X afios de su publicacidn, los problemas de las grandes
urbes parecieran agravarse sin solucion en el mediano plazo.
Ello demuestra que no es suficiente el conocimiento sobre las
complejas interrelaciones entre sociedad v naturaleza, sino
que factores demogrificos, econdmicos, politicos, sociales ¥
culturales, estin contribuyvende a una exacerbacion de los

Aviane, Pargue Fooldgnoo de Pecbla. reconstruco vin de an habwtal nataral

problemas ambientales a nivel local y global. No es suficien-
te¢ desarrollar tecnologias més eficientes ¥ racionales en el
consumo de energla ¥ otros recursos naturdles, El caso del
transporte en las prandes ciudades del mundo en desarrollo
generalmente no responde a las necesidades de la poblacidn
©n su conjunto, sino a Jos intereses de grupos vinculados a los
circulos del poder politico. Lo mismo pucde aplicarse a lu
expansion de la mancha urbana por usentamientos precarios
como resultado de la migracién rural y la expulsitn de pobla-
cidn de zonas centrales, gue generalmente son controlados
por lideres sin escripulos, como resultado de politicas que
favorecen al sector industrial y de servicios sobre el rural y
agropecuario. Tampoco es suficiente que la poblacitn sea
consciente de la problemdtica ambiental, en tanto carerca de
poder para modificar las relaciones entre hombre y naturale-
rza que han dado lugar al detenoro ccoldgico.

Al abordar el diseito urbano con un enfogue ecosistémico,
es indispensable, ademds de las variables fisicas, quimicas ¥
bioldgicas de los organismos y su medio ambiente, incorporar
las dimensiones politicas, econdmicas, sociales, demogrifi-
cas, leenoldgicas y culturales, a efecto de comprender mejor
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L complejidad de lus interrelaciones entre medio ambicnte y
diseito,

De acuerdo con hMe Harg (1971 se deben considerar fac-
lWres geoldgicos, fisiogrilicos, hidrogrificos e hidrolbgicos,
climatoldgicos, de relieve, vegelacion existente, hdbitats de
vida silvestre, asociaciones de los ecosislemas dominantes,
su calidad, asi como las limitaciones del suelo, en términos
de sus fundamentos y la proximidad de los acuiferos, para
conocer la vocacion natural del suelo urbano. También sugie-
re integrar en los diagndsticos previos a los provectos de
diseio urbano y en los andlisis de costo beneficio, aspectos
soctiles, histéricos, culturales, politicos v econdmicos que, o
pesar de que algunos de ellos no son cuantificables en (rmi-
nos monetirios, son lan importantes como los fisicos, quimi-
cos y biologicos en el proceso de disefio urbano,

El enfoque ecosistémico del disefio urbano adquiere rele-
vancia ante las perspectivas del crecimiento de la poblacidn
humana, En 1995 se estimaba que habia 2.6 mil millones de
habitantes en Tas ciudades de wodo el momdo y se espera que
legue a 4.1 mil millones para el afio 2015,

Cieneralmente se considera a los centros urbanos y a su
poblacidn como los principales depredadores del medio
ambiente, debido a sus impactos extralocales, que van desde
la sustitucién del suelo agricola de excelente calidad como
resultado de la expansidn de la mancha urbana, hasta la emi-
sidm e contaminantes atmostéricos ¥ la generacion de dese-
chos domésticos, indostriales y municipules, ademis de Ta
dependencia pura so reproduccidn de ccosistemas externos
{veeines ¥ lejanos) que pueden aleanzar niveles de deterioro
como resultade de las pricticas productivas orientadas a
satisfacer los mercados extralocales (por ejemplo, la ganade-
rizacidn de zonas tropicales o el abastecimiento de agua a la
ciudad de México proveniente de cuencas vecinas). Sin
embiargo, Lambién se ha argumentado que L concentracion de
lu poblacidn en dreas urbanas delimitadas representa una
ventiga en trminos ambientales, frente a la dispersion de la
poblacidn en dreas rurales (Martine, 1996),

Lejos de buscar el consenso entre ambas posiciones, no
cabe duda que el nivel de antificializacion del ambiente en las
ciudades se ha hecho a costa de 1a calidad del medio ambien-
e natural local, regional ¥ global, ¥ a menudo de la calidad
de vida de la creciente poblacidn humana, por lo que la incor-
poracidn de la perspectiva ecosistémica al diseiio urbano,
podria comribuir a revertir las tendencias registradas en las
ultimas décadas ante las perspectivas del crecimiento de la
poblucion urhana; pero especialmente, de sus patrones de
consumo y sus demandas de espacio v confont.

En el eslucrso por alcanzar la sustentabilidad de las ciuda-
des, Brown (1995) propone analizar en primer lugar el abasie-
cimiento de alimentos, las luentes de energla, los ciclos de
nutrientes, ¢l acceso al agua, ¥ ¢l reciclado de materiales. Ll
autor advierte sobre la futura escasez de alimentos para una
creciente poblacién urbana a nivel mundial, pero también da
ejemplos de tecnologias en desarrollo para hacer un uso mds
eficieme de la energia ¥ de los nutrientes de los desagiies.
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Por su panie, Bartone et af. (199) mencionan que los prin-
cipales retos ambientales de las cindades en desarrollo se refie-
ren i los impactos en la salud de la contaminacidn urbana, que
provienen de la mala calidad del agua, saneamiento, drenaje,
recoleccion de desechos sdélidos, inudecuado mancjo de los
desperdicios industriales ¥y municipales, asi como de la coma-
minacidn del aire, principalmente por particulas suspendidas,
El ongen de estos problemas se puede encontrar en factores
geoldgicos, tisiogrificos, hidroldgicos, de relieve, entre otros,
como advertin Mc Harg, peeo obviamente son los factores eco-
ndmicos, sociales, politicos ¥ culiurales los que explican que
en lus ciwdades de pafses en desarrollo se hayan aleanzado
niveles alarmantes de contaminacidn ambiental, pero también
por qué ciertos problemas son considerados por la sociedad
como mds apremiantes que otros (Lezama, en prensa).

La perspectiva ceosisiémica del diseio urbano, al igual
e en el diseho industrial, requiere considerar los compo-
nentes del ceosistema, los procesos constilutivos y los meca-
nismos de retroalimentacion que dan lugar o su compleja y
dindimica organizacidn. En este apartado nos apoyamos en el
cjemplo de la ciudad de México, a efecto de resaltar las trans-
formaciones del ecosistema natural,

El caso de la cindad de México

La falta de consideracion de la dimensidn ambiental en ¢l
diseiio urbano es muy clara en el caso de la ciudad de Méxi-
co. considerada actualmente a nivel internacional como la
ciudad mds contaminada del planeta, a diferencia de la ciudamd
{ue encontraron los conquistadores o principios del siglo Xy
(Bernal Dinz del Castillo),

La situacidn ambiental de la ciudad amenaza con alectar
al ecosistema de 1al forma que los mecanismos de informa-
cidn ¥ retroalimentacion podrian ser insuficicntes para garan-
tizar 1o sustentabilidad. Sin embarpo, la capacidad de aotore-
pulacidn del sistema ha sido evidenciada a o largo del
tiempo, pues ¢l Valle de México ha sufrido numerosas trans-
formaciones ambientales, que han provocado procesos de
despoblamienty v colapso demogeifico, como respuesta a las
disrupciones del ecosisiema.

Algunos autores se remontan hasta 20,000 afios atrds, en
que desaparecieron los grandes mamileros y surgieron los
lagos que conforman el sistema lacustre del Valle de México.
Otros mds se refieren al proceso de despoblamiento vincula-
do a la erupeidn del Xitle, de cuyos vestigios tnicamente
queda la pirimide de Cuicuileo,

Otro caso documentado en la literatura es el relacionado
al despoblamiento motivado por Ia deforestacidn que ocasio-
nd el florecimiento de Teotihuacdn, cuya expansidn requirid
la quema de grandes extensiones de bosques (Ezcurra, 19949),

Aunque el caso mis documentado y estudiado por los his-
toriadores, guizd sea el vinculado con las transformaciones del
sistema lacustre y el manejo del apua en el Valle de México.

La llegada de los mexicas al Valle de Andhuac propicié
una transformacidn del ecosisterna Jacusire como resultado
de la construccitn de digues, chinampas ¢ islotes que perm-



tieron una cullura integrada al agua que maravillé a los con-
quistadores.

Sin embargo, €stos vieron en el recurso agua, mds gue un
potencial de crecimiento, un obstdculo para la imposicidn y
la reproduceién de su cultura, Frente a las constantes inunda-
ciones motivadas por el inadecuado manejo del recurso, se
iniciaron una serie de obras tendientes a secar la cuenca, que
transformaron radicalmente el ecosistema,

Destaca la apertura de la cuenca con ¢l Tajo de Nochis-
longe que, a pesar de ser una obra monumental, no solucio-
né el problema hidrdulico del valle, sino gue lo agravd, pues
en 1629 tuvo lugar la peor inundacién de que se tiene memo-
ria, la que durd cinco afios, causé Ia muerte a mds de 30,000
indigenas y “de las 20,000 familias de espaiioles no quedaban
mis de 400 en la ciudad inundada. Las otras habian huido
hacia las ciudades alejadas de la catdstrofe, sobre todo a Pue-
bla" (Musset, 1997 156).

A pesar de que se canalizaron cuanliosos recursos y
esfuerzos por drenar la cuenca desde entonces, no cabe duda
que el problema del agua en la ciudad de México ain no se
ha podido resolver, tanto en lo relativo a su abasto en calidad
y cantidad suficiente para una creciente poblacién., como para
su desagiie sin afectar ccosisiemas vecinos. No obstante las
inundaciones recurrentes desde la época colonial y anterio-
res, la ciudad de México se expandid constantemente y no
dejd de ser el centro politico, econémico y cultural del pais,
adecudndose a las transformaciones propias de cada época.

Actualmente el consumo de agua se calcula en mds de
60 m¥segundo,” que provienen en parte de la explotacién de
los mantos acuiferos (75% del total del agua usada, cuya
extraccién es superior en 40% a la capacidad de recarga). De
forma creciente se recurre al liguido de cuencas lejanas para
¢l abastecimiento de la metrdpoli, con efectos extralocales en
los cambios de uso del suelo ¥ la migracidn, pero también
con una demanda de energia impresionante para bombear el
liguido. El agua servida sale de la cuenca, sin ser tratada ni
reutilizada en su mayoria, afectando ecosistemas vecinos.
Mazan y Bellon en un esfuerzo por cuantificar la capacidad
de carga de la cuenca con base en el recurso agua, sefialan
que “en 1964 se sobrepasd la capacidad natural del sistema
para abastecer a la poblacion de la ZMoM™ (1995: 174).

Resulta irdnico que un sistema lacusire haya llegado a la
necesidad de importar agua de cuencas lejanas y a sobreex-
plotar los acuiferos desde hace 35 aiios para garantizar el
zhasto 4 la poblacién. Esto evidencia la falla de conocimien-
to sobre la estructura, funcionamiento y organizacion del
ecosistema sobre el que se asienta la ciudad de México. No
cabe duda que el problema vinculado al recurse agua deberia
lkamar la atencién prioritaria de la sociedad para su adecuada
solucidn, Sin embargo, otros problemas han captado la aten-
cidn y los recursos piiblicos, tanto por su impacto global,
como por su efecto en Ta salud de algunos grupos méds parti-
cipativos de la poblacidn.

La industrializacidn y urbanizacién aceleradas a partir de
la segunda mitad del presente siglo, dieron lugar a un creci-
miento ¢xplosivo de la mancha urbana v de la poblacidn, ali-

meniada por flujos de migrantes de origen rural v urbano de
interior del pais. Este crecimiento social de la ciudad respon-
dia a determinaciones de polilica econdmica y social que pri-
vilegiaba a la indwstria ¥ los servicios por encima de la pro-
duccion agropecuaria, La ciudad era vista como un sitio de
oportunidades sin limite de educacidn, empleo, bienestar y
movilidad social. Los problemas ambientales, aungue pre-
sentes principalmente vinculades al cambio de uso del suelo
¥ la calidad v abasto de agua, no parecian preocupar a la
sociedad. La situacién cambiaria al emerger problemas sur-
gidos de la falta de consideracion de factores ecoldgicos en el
disefio de la ciudad industrial.

En la década de los sesenta y principios de los setenta,
comienzan a difundirse las principales manifestaciones de
deterioro ambiental a nivel internacional v sus impactos en la
salud de la poblacién residente en las cercanias de las zonas
industriales, lo que da lugar a una serie de compromisos
intemacionales para proteger ¢l medio ambiente y la salud de
la poblacidn. Ello, a su ver, propicia la incorporacién de la
dimensién ambiental en la planeacién del desarrollo, al
menos a nivel discursivo e instilucional; pero no es sino hacia
fines de los ochenta y principios de los noventa, en que se
pone al descubierto la vulnerabilidad de la ciudad. Tanto fos
terremolos de 1985 como las primeras inversiones térmicas y
la muerte de aves migratorias en 1986 y 1987, asi como los
episodios de elevada contaminacion en 1991 y 1992, contri-
buyen a que la sociedad comience a asumir una actitud mds
inquisitiva sobre la calidad ambiental de la ciudad.

A pesar de las sefiales de alarma sobre la calidad ambien-
tal en la ciudad, las politicas que se han disefiado para preve-
nir el deterioro ecolégico se orientan al ecosistema local, sin
considerar el impacto del desempefio de la ciudad a nivel
regional y global, perpetvando inercias en el inadecuado
manejo de los recursos naturales.

La poblacidn de la ciudad de México se caleula en 17
millones de habitantes y el disefio de la ciudad ha propiciado
la extensién de su superficie (gue paso de 26,275 ha en 1951
a 129,502 en 199): Conapo, 1998) sin correspondencia entre
zonas habitacionales, laborales y de esparcimiento, lo que ha
dado como resuliado una creciente dependencia del transpor-
te motorizado para la realizacion de las actividades cotidia-
nas de la poblacion.

Uno de los principales problemas que afectan la calidad
ambiental es la emision de contaminantes atmosféricos, pro-
venientes, de acuerdo con las autoridades, principalmente de
los vehiculos automotores. Las emisiones generadas por
fuentes fijas y mdviles se estimaron en poco mids de cuatro
millones de toneladas al afio, de las cuales 77% provenia de
las diversas formas del transporte, 4.4% de la industria y esta-
blecimientos comerciales, v el resto de la degradacion ecold-
gica. En 1996 se estimaba que el consumo de combustibles
de origen fésil ascendia a 40.3 millones de litros diarios
(INEG1, 1997).

Actualmente el parque vehicular se acerca a los 3.5 millo-
nes de vehiculos® y el transporte piiblico de personas y mer-
cancias responde, como hemos mencionado, mis que a los
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Pasaje comencial, miegracidn entre clementos badtcos v edilicacidn.

requerimientos reales de la poblacidn, a imereses de grupos
movidos por ambiciones econdmicas y polilicas. Las polit-
cas para modemizar al tansporte colectivo a través de tuxis
“ecoldgicos™ y los uutobuses pintados con molivos “natura-
les”, evidencian la falla de compromiso de las autoridades
para solucionar ¢l problcma ambicntal de Ia ciudad, al igual
que la incorporacion de critenios de dudosa eficacia para dis-
minuir las emisiones de contaminanics.

La contaminacion atmosférica en la ciudad de México
sintetiza multiples problemas estructurales del ccosistema,
vinculados a la fala de inlegracidn de consideraciones eco-
légicas en ¢l proceso de desarrollo. Por ejemplo, la altura
sohre el nivel del mar, que hace menos eficientes los siste-
mas de combustidn; la localizacion de la zona industrial en
donde e originan Jos viemlos predominantes del valle; la
extension de la mancha urbana hacia zonas ambicntalmente
fragiles; la creciente especializacion de los espacios urbanos,
que hace necesanios despluzamientos imporiantes entre
zonas residenciales, habitacionales, entre otras.
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En cuanto a la gencracidn de descchos, con un impacto en
la calidad de los suclos, el agua y la atmdsfera, se caleula un
promedio de 1.3 kg por habitante al dia; y ascendié en 1995 a
17,694 wneladas al dia, Se estima que T0% es recolectado, de
lo cual 38% se deposita en rellenos sanitanios. Del wotal de los
desechos generados 73% se confina en tiraderos de ciclo
abieno. El inndecuado manejo de los desechos junto con los
grupos de poder que controlan su confinamicento, afectan la
calidad ambicnial de la civdad en tanto que limitan la reutili-
zacidn y reciclado de los desechos (INEGL, 1997),

La falta de espacio nos impide profundizar en la proble-
mitica del ecosistema de la cudad de México, sus elementos
constituyentes y sus procesos. La informacion prescotada dmi-
camente nos brinda una panordmica muy general de la relacidn
de la poblacién con su medio ambienic, y dificilmente pode-
mos mencionar que se bral de un enfoque ecosistémico. Es
indispensable contar con mayores recursos de formacién y de
informacién para wener la “pelicula completa™ de las interac-
ciones del hombre con su medio ambicoie en la Zona Metro-
politana de la Ciudad de México @MCM). Quisiera mencionar
que las sefiales de alarma que sc han encendido durante la dGhi-
ma década acerca de la vuinerabilidad del ecosistema. no
deben ignorarse. La retroalimentacidn del ecosisiema hace que
los integrantes del mismo se adapten a las nuevas situaciones a
través de mecanismos de distinia naturalera, La emergencia de
mecanismos institucionales para controlar la contaminacidn
aimosférica, ¢l surgimicnto de movimientos ambientalistas, y
posiblemente la emigracién de grupos de poblacidn hacia ciu-
dades de menor tamaio,” son respucstas que merecen ser
investigadas desde la perspectiva ecosisiémica.

Conclusiones

Al aproximarmos a la vinculacion de las distinlas corrientes
tedricas de la ecologia con el diseio uwrbano, hemos pucsio de
manifiesto el insuficiente conocimiento de las complejas
imerrelaciones entre los organismos vivos, incluido el hom-
bre ¥ su medio ambiente. Ello en virtud de la relativa juven-
tud de la ecologia como disciplina cientifica, y su reciente
apertura hacia otras ramas del saber, especialmente ante la
presidn de la opinion pdblica intemacional para resolver los
problemas ambientales globales que se hicieron evidentes
desde principios de los setenta,

Las distintas comrientes tedricas reflejan ¢l desarrollo del
conocimicnto desde fines del siglo pasado, y ame los cre-
cientes descubrimientos de nuevas especies, inlerrelaciones y
dimensiones que han de observarse en el quehacer ecolégico,
reflejan la constante revision y evolucidn de sus fundamen-
tos, especialmente en sus intentos por trascender la perspec-
tiva bioldgica.

Al vincular las teorias de la ecologia con ¢l disedio urba-
no hemos priorizado la perspectiva ecosistémica, en virtud de
que pone de relieve la complejidad de las interacciones de las
distintas dimensiones de la realidad. Hemos considerado que
¢l disefio representa una de las miltiples mediaciones que se
dan entre la poblacidn humana y su medio ambiente. El dise-



fio, 8 su vez, se encuentra mediado por la tecnologia disponi-
ble. los recursos naturales considerados aptos y accesibles
para los procesos productivos a bos que se dinge el disefio en
un determinado conlexto, bos patrones de consumo social ¥
culturalmente determinados, las caracteristicas sockoeconGmi-
cas y demograficas de la poblacion y los hogares, las condi-
cones econdmicas, sociales y politicas de los conlextos espe-
cificos en los que se llcvan a cabo las actividades del diseito,
entre muchas olras cuestiones.

La imposibilidad de considerar simultineamenie cxtas
mediaciones, junto con las determinaciones ceoldgicas de bos
distintos tipos de disefio, nos ha llevado a simplilicar, quiza
en exceso, las posibles vinculaciones entre ambas dimensio-
nes, y nos hemos centrado en algunas propucsias que privile-
pan algunos aspectos del disciio urbano, desde la perspecti-
VA eCosislémica,

La influencia que el disefio urbano tienc en el medio
ambiente, amerita la profundizacién de los estudios sobre su
mterrelacion. Solamente a través del didlogo inter y transdis-
aplmano apoyados por las instituciones de educacion supe-
nor y de investigacion, s¢ podrd acceder al saber ambiental
que demanda ¢l momento aclual

Notas

I Acot [1990) mencwna que s bien ol wrmino eoologia we debe o Hace-
kel, éste en reahdad jamds practicd |s ccodogia Acol ohica o inicio de
b evnlogia om 1895 cum tos irabajos del danés, hugen Warmeag, rejuve-
mecindo alm mis 4 la disciplna, Bl objetivo de Warning e “estudiar
de qué omera las plants o las comunidades vegetales ajmtan sos for
s ¥ sin compotameentos & ki factores efectivamentc sctivos de su
modio smbsende, com lan cantidades dosponibles de apua, de calor de
luz, de almento, clodcra™ p 71

2 e acoerdo con s Comessdn Brendiland oy ol desamollo goe wtisface
las pevessdades del presente sin comprometer la capacidad de lay genc-
raciomes futuras para wlnlacor wit prognas. necoudades (WOED, 19873

¥ Enoon sntkcube de la revinta Mational Geographie de febicro pasado, se
maneya um rango de M) mallones & 100 milloncs de espocies, de los cus-
bew ks han wido descrlas por los hiddogos 1 750,000 de cllas, p 13

4 De hecha, on la Agemdis M se hace jeferemcia a la nocesdad de actuar
aum uin conlar com ol suficienc conocimicalo cientifico. A exta anlici-
pocain se ke conOee SOm) pRncYHo peocamonss (ONL, 1902)

3 El sveso del recumso a la poblacion de la cndad o mary disparejo; las
culontys del poimenie de la oudad cucntan con detacionss supenores a
b 600 litros por habitanie 3l dia, mseniras que otras sonas del norc y
ofieaie apenas alcanzan 20 (Conapa, 199%),

& En relaw'n con ¢l automdvil de wso privido, en 1994 sc cxtimaba que
el I7% de los bogares comtshan con v vehicubo, 8% con dos, v 3% con
1o mis vehicelos El resto, 6% carccia de vohivubo privado (INGGL
19971 ( No amerita cals wiussdn conlar con un siskens de ransporic
colcvin eficienc?

7 Bubre la cmigracitn de Tamilias de clases medias de Lo cradad de Méu-
w o motivos untwentales, véase leagola vy Marguctic (1999),
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